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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAgAO
CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO

CAMARA CONJUNTA DE EDUCAGAO SUPERIOR E DE EDUCAGAO PROFISSIONAL

DELIBERAGAO CEE N°270, 02 DE OUTUBRO DE 2001

Institui as Diretrizes Curriculares
Complementares para a Educacido Profissional
de Nivel Técnico em Acupuntura, Shiatsuterapia
e Terapias Naturais no Estado do Rio de Janeiro.

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAGAO DO RIO DE JANEIRO, no uso de

suas atribuicdes legais e

1.

considerando o artigo 10, inciso V, da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional n® 9.394/96, o qual atribui ao Estado “baixar normas complementares
para o seu sistema de ensino”;

. Considerando o Inciso Il, do Artigo 6°, do Decreto no 2.208 de 17 de abril de

1997, o qual prevé que “os 6rgaos normativos do respectivo Sistema de Ensino
complementarao as Diretrizes definidas no ambito nacional e estabelecerao seus
curriculos basicos, onde constardo as disciplinas e cargas horarias minimas
obrigatérias, conteudos basicos, habilidades e competéncias, por area
profissional”;

. considerando o preceituado na Lei Estadual n° 3.181/99, que cria o Servico de

Acupuntura nas Unidades Hospitalares do Estado do Rio de Janeiro, executado
por profissionais Técnicos e especializados;

. considerando que o Ministério do Trabalho criou a Classificacdo Brasileira de

Ocupagdes, na qual o Titulo de Acupunturista recebeu o registro n° da CBO: 0-
79.15, assim como a descricdo detalhada das competéncias e funcdes
profissionais;

. considerando que a Organizagdao Mundial de Saude (OMS) estabeleceu, em

1996, as “Diretrizes para o Treinamento Basico e Seguranga em Acupuntura”, as
quais contemplam diversos niveis de formacao profissional em Acupuntura e
Terapias afins;

. considerando que, de acordo com a “IX Conferéncia Nacional de Saude e 22

Conferéncia de Saude Mental”, as Agbes de Saude ndo sao hoje
compartimentadas, e sim, Ac¢des integradas;

. considerando a necessidade de se defender o cidadao contra praticas de saude

inadequadas, o que leva a se objetivar a melhoria da capacitacdo dos
profissionais que desenvolvem terapias tradicionais de paises e povos, visando
minimizar doencas tidas e havidas pelo homem;

. considerando a existéncia em nosso Estado de Instituicdes de Ensino Profissional

regular de reconhecida idoneidade cientifica e educacional que ministram os
referidos cursos ha anos, autorizadas por este Colegiado, de acordo com a
Deliberagao CEE n° 218/96;

. considerando a necessidade de atender a atual demanda da Educacao



Profissional por cursos de Nivel Técnico em Acupuntura, Shiatsuterapia e
Terapias Naturais;

DELIBERA:

Art. 1°. Ficam instituidas as Diretrizes Curriculares Complementares para a
Educacao Profissional de Nivel Técnico em Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias
Naturais para os Cursos a serem oferecidos no Estado do Rio de Janeiro.

Paragrafo unico - Os cursos de Educacao Profissional de Nivel Basico, que sejam
itinerarios para Habilitagcdo Técnica, promovidos por Instituicdes devidamente legalizadas
pelo Sistema Estadual de Ensino, deverao adotar as presentes Diretrizes.

Art. 2°. As Diretrizes Curriculares Complementares para a Educacao Profissional
de Nivel Técnico em Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias Naturais abrangem a area da
Saude, estabelecendo interface com os campos da Estética, do Desporto e da
Prevencado em Saude.

Art. 3°. As competéncias e Habilidades comuns e especificas devem estar de
acordo com o Perfil Profissional das Habilitagdes Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias
Naturais.

Art. 4°. Os perfis profissionais de conclusao, de qualificagdo, de habilitacdo e de
especializacao profissional de Nivel Basico e Técnico em Acupuntura, Shiatsuterapia e
Terapias Naturais sdo de competéncia da Instituicdo Educacional, considerando as
seguintes Diretrizes Curriculares Complementares minimas por area profissional:

I. Competéncias:
Selecionar os procedimentos e manobras terapéuticas indicadas a cada caso.

Elaborar programa de tratamento com vista a promogcdo da saude e a
recuperacao de funcgdes e sequelas.

Reconhecer disfungdes organicas ou lesdes elementares dermatoldgicas,
diferenciando-as, com o objetivo de caracterizar a pertinéncia ou ndo do
procedimento terapéutico a ser administrado.

Identificar a fisiologia e detectar anomalias de musculos, tenddes, ligamentos,
nervos, ossatura e articulagao.

Reconhecer problemas decorrentes de disturbios circulatérios e sinais de
tumores cutaneos orientando o paciente/cliente para avaliagao dermatoldgica.

Interpretar prescricdes médicas e/ou fisioterapéuticas.

Reconhecer as indicagbes, contra-indicagbes, os efeitos fisioldgicos e
colaterais dos diferentes métodos de recuperagao fisica.

[I. Habilidades:
Proceder a anamnese, registrando alteragcdes do paciente/cliente.

Aplicar procedimentos de Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias Naturais para
o alivio de algias.

Aplicar procedimentos de Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias Naturais na
recuperacao de pacientes neuroldgicos.

Aplicar procedimentos de Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias Naturais na
recuperacao fisica em Reumatologia e Ortopedia.

Aplicar procedimentos de Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias Naturais,
assim como indica-las na profilaxia, na promog¢ao da saude e na recuperagao
de funcdes e sequelas.

Avaliar resultados terapéuticos da assisténcia prestada, reorientando o



processo terapéutico, se necessario.

Articular-se com outros profissionais da equipe multidisciplinar, visando o
paciente em sua integralidade.

Realizar o exame fisico-energético.
Estabelecer contatos com o médico especialista para detalhar o tratamento.

[ll. Bases Tecnoldgicas Comuns.
Histdria das Ciéncias da Saude.
Fundamentos da Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias Naturais.

Ciéncias da Saude: Anatomia Humana, Fisiologia Geral, Patologia Geral e de
Orgéos e Sistemas, Cinesiologia, Biofisica, Psicologia Aplicada e Radiologia.

Etica, Legislacéo e Deontologia.
Higiene, Nutricao e Saude Publica.
Primeiros Socorros.

IV. Bases Tecnoldgicas Especificas:

ACUPUNTURA: Anatomia dos Pontos, Canais e Colaterais; Fisiologia e
Energética Humanas; Etiopatogenia e Fisiopatologia em Acupuntura;
Semiologia em Acupuntura; Técnicas Terapéuticas da Acupuntura; Recursos
Terapéuticos Complementares da Acupuntura; Eletroacupuntura; Acupuntura
Aplicada as Enfermidades; Pratica Ambulatorial de Acupuntura.

SHIATSUTERAPIA: Anatomia dos Canais e Colaterais; Fisiologia e Energética
Humana; Etiopatogenia e Fisiopatologia em Shiatsuterapia; Semiologia em
Shiatsuterapia; Teoria e Técnica de Manipulagcdo; Recursos Terapéuticos
Complementares da Shiatsuterapia; Shiatsuterapia Aplicada as Enfermidades;
Pratica Ambulatorial de Shiatsuterapia.

TERAPIAS NATURAIS:

1 - MASSAGEM: Historia e Fundamentos da Massagem; Tipos e Formas
de Massagem; Semiologia em Massagem; Massagem Terapéutica
Aplicada as Enfermidades; Massagem Aplicada a Estética; Massagem
Aplicada ao Desporto; Massagem Preventiva, Pratica Especifica da
Modalidade de Massagem; Pratica Ambulatorial de Massagem.

2 - REFLEXOTERAPIA: Histéria e Fundamentos da Reflexoterapia;
Reflexologia; Semiologia em Reflexoterapia; Técnicas e Métodos de
Reflexoterapia; Reflexoterapia Auricular; Reflexoterapia Plantar e Palmar;
Reflexoterapia Naso-cranio-vertebral; Reflexoterapia Aplicada as
Enfermidades; Pratica Ambulatorial de Reflexoterapia.

3 - QUIROPATIA E OSTEOPATIA: Histéria e Fundamentos da Quiropatia
e Osteopatia; Semiologia em Quiropatia e Osteopatia; Técnicas e
Métodos de Quiropatia e Osteopatia; Técnicas de Quiropatia; Técnicas
de Osteopatia; Quiropatia e Osteopatia Aplicadas as Enfermidades;
Pratica Ambulatorial de Quiropatia e Osteopatia.

4 - TERAPIA AYURVEDICA: Histéria e Filosofia da Medicina Ayurveda;
Fisiologia e Energética Humana; Etiopatogenia e Fisiopatologia no
Ayurveda; Semiologia em Ayurveda; Dietética Ayurvédica; Técnicas



Terapéuticas Fisicas e Mentais da Terapia Ayurvédica; Herbologia
Terapéutica Ayurvédica; Profilaxia em Ayurveda; Pratica Ambulatorial de
Terapia Ayurvédica.

5 - IOGATERAPIA: Introdugdo a Filosofia Oriental: Fundamentos de
logaterapia; Fundamentos da Medicina Tradicional Indo-cingalesa;
Introdugcdo ao Sénscrito; Teoria e Pratica de Hatha Yoga; Técnicas e
Métodos de logaterapia; logaterapia Preventiva; Técnicas de
Relaxamento; logaterapia Aplicada as Enfermidades; Pratica
Ambulatorial de logaterapia.

6 - FITOTERAPIA: Histéria da Fitoterapia do Oriente e do Ocidente;
Antropologia Médica; Cultivo e Beneficiamento de Plantas Medicinais;
Botanica e Taxionomia; Farmacologia; Fitoquimica e Fitofarmacologia
Aplicada; Controle de Qualidade de Plantas Medicinais; Farmacognosia;
Toxicologia Pré-clinica; Controle de Qualidade da Matéria Prima;
Farmacotécnica; Controle de Qualidade do Produto Final; Fitoterapia
Aplicada as Enfermidades; Pratica de Manipulacido dos Fitoterapicos;
Pratica de Fitoterapia.

Paragrafo primeiro: A Carga Horaria minima para os cursos elencados neste
artigo € de 1.200 horas/aula, sem a inclusdo do estagio supervisionado; excetuando-se
os cursos de Nivel Basico, ministrados por Instituicio Educacional autorizada, que
possam ser itinerarios para Habilitacdo Técnica.

Paragrafo segundo: A carga horaria dos cursos de Nivel Basico, n&o prevista no
paragrafo anterior, sera estabelecida pela prépria Instituicdo de Ensino.

Art. 5° - S6 poderdo compor o Corpo Docente desses cursos, profissionais da
area de saude de nivel superior, especializados ou pdés-graduados, com formacéo
pedagogica ou com licenciatura plena, exigindo-se aos ndo licenciados a
Complementagcdo Pedagodgica estabelecida pela legislagdo vigente, resguardada a
excepcionalidade, prevista até o fim da Década da Educagado, conforme prescreve o
artigo 87, paragrafo 4° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional, quanto ao
docente formado por treinamento em servico.

Paragrafo unico: - Entende-se, neste artigo, o docente formado por treinamento
em servigo, o graduado na area de saude especializado no campo do saber que
pretende lecionar, sem a devida complementagdo pedagdgica, desde que comprove,
pelo menos, cinco anos de experiéncia profissional em Instituicdes de ensino legalizadas.

Art. 6° - Os cursos, ora em funcionamento, em conformidade com a Deliberagao
CEE n° 254/2000, devem se adequar a presente Deliberagdo, no prazo de 180 (cento e
oitenta) dias, a partir de janeiro de 2002.

Paragrafo unico - A adequacdo sera realizada pela propria Instituigao
Educacional devidamente legalizada, a qual devera encaminhar ao Conselho Estadual
de Educacéo oficio comunicando a realizacdo da referida adequacédo, acompanhado do
respectivo projeto académico para o pronunciamento deste Colegiado.

Art. 7° - Exige-se para matricula nos cursos de Habilitagdo Técnica em
Acupuntura, Shiatsuterapia e Terapias Naturais a idade minima de 18 (dezoito) anos e
Ensino Médio completo para emissido do Diploma de Técnico.

Paragrafo unico: Os concluintes dos cursos de Acupuntura e Shiatsuterapia,
autorizados pelo CEE anteriormente a publicagcao da presente Deliberagao, terao
seus direitos garantidos pela legislagao entao vigente.

Art. 8° - Fica revogada a Deliberagdo CEE n° 218/96.
Art. 9° - Esta Deliberagao entrara em vigor na data de sua publicagcado, revogadas



as disposi¢cdes em contrario.

CONCLUSAO DA CAMARA
A Camara Conjunta de Educacéao Superior e de Educacgao Profissional acompanha
o voto do Relator.

Rio de Janeiro, 02 de outubro de 2001.

CELSO NISKIER - Presidente
SOHAKU RAIMUNDO CESAR BASTOS - Relator
JESUS HORTAL SANCHEZ

JOAO PESSOA DE ALBUQUERQUE

MAGNO DE AGUIAR MARANHAO

MARIA AMELIA GOMES DE SOUZA REIS

RIVO GIANINI DE ARAUJO

ROBERTO GUIMARAES BOCLIN

VALDIR VILELA

CONCLUSAO DO PLENARIO
A presente Deliberacdo foi aprovada por unanimidade.
SALA DAS SESSOES, no Rio de Janeiro, em 02 de outubro de 2001.
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